
 

 
 
 
 
 

 
Liebe Athlet*innen,  
liebe Erziehungsberechtigte, 
 
aufgrund geänderter staatlicher Bestimmungen traten am 01.03.2026 einige Neuerungen im Dienst 
für Sportmedizin in Kraft. Die Neuerungen betreffen insbesondere die Vormerkungs- und 
Zugangsmodalitäten sowie eine Anpassung der Tarife.  
Eine wesentliche Änderung besteht darin, dass künftig ausschließlich Anfragen berücksichtigt werden, 
die vom jeweiligen Sportverein mittels der eigens vorgesehenen Erklärung eingereicht werden. 
 
WICHTIG: AUFGRUND DER NEUEN ANFORDERUNGEN (ORIGINALSTEMPEL UND 
ORIGINALUNTERSCHRIFT DES PRÄSIDENTEN) muss das Formular „Antrag für eine sportmedizinische 
Untersuchung“ ab sofort im SSV Büro am Hartmannsplatz zu den Öffnungszeiten MO – DO 09.00 – 

12.00 und 14.00 bis 17.00 Uhr abgeholt werden und kann nicht mehr elektronisch verschickt werden. 
 

ACHTUNG: das Formular muss vor der Vereinbarung des Termins abgeholt werden, da Daten aus dem 
Formular bei der Terminvergabe abgefragt werden. 
Vormerkungen erfolgen entweder über die einheitliche Vormerkstelle (0472-100 100) oder online auf 
https://www.sabes.it/de/vormerkungen. 
 
Weiterführende Informationen zu den sportmedizinischen Untersuchungen finden Sie auf: 
https://sport.provinz.bz.it/de/aerztliches-zeugnis 
 
WER  MUSS EINE SPORTZÄRTZLICHE VISITE MACHEN:? Alle Athleten*innen, welche Wettkämpfe 
bestreiten, und dementsprechend vom Verein / der Sektion tesseriert werden, müssen die 
sportärztliche Visite machen und das Zeugnis bei Trainingsbeginn in der jeweiligen Sektion abgeben.  
KEIN ärztliches Zeugnis braucht es für Kurse, welche kein Training darstellen und für Kinder unter 6 
Jahren.  
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Cari atleti,  
cari genitori e tutori legali,  
 
a seguito delle modifiche apportate alle disposizioni statali, il 1° marzo 2026 sono entrate in vigore 
alcune novità relative al servizio di medicina sportiva. 
Le novità riguardano in particolare le modalità di prenotazione e accesso, nonché un adeguamento 
delle tariffe.  
Una modifica sostanziale consiste nel fatto che in futuro saranno prese in considerazione solo le 
richieste presentate dalla rispettiva società sportiva mediante l'apposita dichiarazione. 
 
IMPORTANTE: A CAUSA DEI NUOVI REQUISITI (TIMBRO ORIGINALE E FIRMA ORIGINALE DEL 
PRESIDENTE) 
il modulo “Richiesta di visita medica sportiva” deve essere ritirato presso l'ufficio SSV in Piazza 
Artmanno, durante gli  
orari di apertura dal lunedì al giovedì dalle 9:00 alle 12:00 e dalle 14:00 alle 17:00 e non può più 
essere inviato per via elettronica. 
 
ATTENZIONE: il modulo deve essere ritirato prima di fissare l'appuntamento, poiché i dati in esso 
contenuti saranno richiesti al momento della prenotazione. 
Le prenotazioni possono essere effettuate tramite il centro prenotazioni unico (0472-100 100) o 

online https://www.asdaa.it/it/prenotazioni. 
 
Ulteriori informazioni sulle visite mediche sportive sono disponibili sul 
sito  https://sport.provincia.bz.it/it/certificato-medico-per-lo-sport 
 
 
CHI DEVE PRESENTARE UN CERTIFICATO MEDICO SPORTIVO? Tutti gli atleti e le atlete che 
partecipano a competizioni e che, di conseguenza, sono tesserati dalla società o dalla sezione, devono 
fare la visita medico sportiva e presentare il certificato medico sportivo al primo allenamento.  
 
Non è necessario alcun certificato medico per i corsi che non prevedono gare e/o competizioni  e per i 
bambini di età inferiore ai 6 anni. 
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