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Das sportliche Angebot 2021/2022
Änderungen, Ergänzungen und Infos www.ssv-brixen.info

Turnen

Trainingsangebot
Trainingstage & 
-zeiten

Beginn Leitung

Eltern-Kind-Turnen
(1–3 Jahre) – 10 Einheiten

DI 09.30–10.30 Uhr 05.10.21
Katarina 
Hirsemann

Abenteuerspielstunden I 
(4–6 Jahre – begrenzte Teilnehmerzahl)

DI 14.30–15.30 Uhr 05.10.21
Katarina 
Hirsemann

Gym 4 Kids I 
(6–8 Jahre – begrenzte Teilnehmerzahl)

MO 14.30–15.30 Uhr 04.10.21
Fabian 
Kinigadner

Gym 4 Kids II 
(9–10 Jahre – begrenzte Teilnehmerzahl)

MO 15.45–16.45 Uhr 04.10.21
Fabian 
Kinigadner 

Mädchenturnen 10 + I 
(ab 10 Jahren – begrenzte Teilnehmerzahl)

DO 14.30–16 Uhr 07.10.21
Fabian 
Kinigadner

Mädchenturnen 10+ II 
(ab 10 Jahren – begrenzte Teilnehmerzahl)

DO 16.15–17.45 Uhr 07.10.21
Fabian 
Kinigadner

Freestyle I 
(ab 14 Jahren – begrenzte Teilnehmerzahl)

MO 19.30–21 Uhr 04.10.21
Fabian 
Kinigadner

Freestyle II 
(ab 12 Jahren – begrenzte Teilnehmerzahl)

FR 18.30–20 Uhr 08.10.21
Fabian 
Kinigadner

Trainingsort: Geräteturnhalle Sportzone Brixen Süd
Anmeldung: Einschreibungen für Mitglieder der Sektion Turnen 2020–2021 
am 20.09.2021, für Neumitglieder am 21.09.2021, jeweils von 19–20 Uhr oder 
online unter www.ssv-brixen.info 
Infos: per E-Mail an turnen@ssv-brixen.info

Tanzsport

Trainingsangebot
Alters-/Ziel-
gruppe

Trainingstage, 
Zeiten & Ort

TrainerInnen

BL2 ADULT BALLETT ab 14 Jahren
MI 18.20–19.50 Uhr 
Kassianeum

Carmen Niederkofler

Caroline Aricochi

Lisa Reinthaler

Desireè Messner

Denis Lodola

Fabian Kinigadner

Hanna Winkler

Marlies Baumgartner

Melanie Unterthiner

Michelle Oliva

Sabrina Stella  
Marchesin

LJ LYRICAL JAZZ ab 17 Jahren
MI 20–21 Uhr 
Kassianeum

MJ1 MODERN JAZZ 9–11 Jahre
MO 18–19 Uhr 
Kassianeum

MJ3 MODERN JAZZ ab 14 Jahren
MO 19.15–20.15 Uhr 
Michael Pacher

MJ4 MODERN JAZZ ab 17 Jahren
FR 19.30–20.45 Uhr 
Michael Pacher

TJ1 THEATER JAZZ ab 12 Jahren
MO 19.15–20.15 Uhr 
Kassianeum

CN1 CONTEMPORARY 9–11 Jahre
FR 17.45–18.45 Uhr 
Vinzenz Goller

CN2 CONTEMPORARY ab 12 Jahren
DI 18.45–19.45 Uhr 
Vinzenz Goller

IP IMPROVISATION ab 14 Jahren
FR 21–21.45 Uhr 
Michael Pacher

BD1 BREAK DANCE 9–14 Jahre
MO 17.30–19 Uhr 
Michael Pacher

BD2 BREAK DANCE ab 14 Jahren
MI 19.30–21 Uhr 
Michael Pacher

HH4 HIP HOP ab 14 Jahren
FR 18.15–19.15 Uhr 
Michael Pacher

HH5 HIP HOP ab 17 Jahren
DO 18.45–20 Uhr 
Michael Pacher

DC1 DISCO CHEER ab 9 Jahren
DI 17.30–18.30 Uhr 
Vinzenz Goller

CL CHEERLEADING ab 14 Jahren

DI 18.45–19.45 Uhr 
Michael Pacher
DO 20.15–22 Uhr 
Sportzone Süd

Infos und Anmeldung: Alle Infos zur Anmeldung unter 
https://ssv-brixen.info/de/sektionen/tanzsport/einschreibungen/, 
Fragen bitte per E-Mail an tanzsport@ssv-brixen.info.

Fußball Damen
Trainingsangebot Trainingstage & -zeiten Trainer

U9–U11 VSS MO, MI, DO 17–18.30 Uhr Mario Scalzo

U 13/U15 DI, MI, FR 17–18.30 Uhr Roberto Ragno

U19 DI, MI, FR 19–20.40 Uhr Nicola Stella

Serie C DI, MI, FR 19.30–21.15 Uhr Marco Castellaneta

Trainingsort: Sportplatz im Rosslauf,  
Spielort:  Sportanlage Klaus Seebacher 
Infos und Anmeldung: Florian Sullmann, Tel. 339 6932362, oder Frank Thielemann, 
Tel. 335 7080906, oder per E-Mail an fussballdamen@ssv-brixen.info

Volleyball
Trainingsangebot Trainingstage & -zeiten TrainerInnen

Minivolley (Grundschule, Anfänger) 
Mädchen und Buben

DI, DO 16.30–18 Uhr
Walther Unterleitner, 
Leonie FürlerMinivolley (Fortgeschrittene 

Jhg. 2008 und jünger) – Mädchen
DI, DO, FR 16.30–18 Uhr

Volleyball U13 Buben 
(Jhg. 2006 und jünger)

MI, FR 16.30–18 Uhr Silke Gruber

Volleyball für Mittelschülerinnen/
1. Oberschule – Mädchen 
(Jhg. 2005 und jünger)

DI 17.45–19 Uhr 
FR 17–18.45 (Rosslauf)

Maurizio Cavallaro

Volleyball für Oberschülerinnen 
(Jhg. 2004 und älter)

DI, DO 19–20.30 Uhr Paolo Novaresi

Volleyball für OberschülerInnen, 
mixed

MO 20.30–22 Uhr (Coni) 
FR 18.45–20.30 Uhr 
(Rosslauf)

Walther Unterleitner

Leistungsgruppe 14 Mädchen 
(Jhg. 2007 und jünger)

MO, MI 17–19 Uhr 
FR 16.30–18.30 Uhr

Georg Haller

Leistungsgruppe U16 Mädchen MO, MI, FR 18–20 Uhr
Thomas 
Schmidhammer

Leistungsgruppe U18/Serie D 
Mädchen

MO, MI, FR 19–21 Uhr
Patrick Canal/
Josef Berlanda

 
Trainingsort: CONI-Halle Brixen (Dantestraße). 
Infos und Anmeldung: Die Trainingszeiten sind noch nicht definitiv. Informationen und etwa-
ige Änderungen unter https://ssv-brixen.info/de/sektionen/volleyball/ oder telefonisch bei 
Walther Unterleitner, Tel. 339 760 2430, oder Thomas Schmidhammer, Tel. 333 373 2303
Sonstiges: Für Nicht-Leistungsgruppen ist keine Anmeldung erforderlich; erste Schnupper-
Trainingsstunden im September und Oktober kostenlos. Aus versicherungstechnischen Grün-
den muss jedes Kind Mitglied des SSV Brixen sein. Formulare bzgl. Covid-19 online.

Bogenschießen
Trainingstage & -zeiten Trainingsort

MO 18–19.30 Uhr Turnhalle Realgymnasium Fallmerayer, Dantestraße

FR 18–19.30 Uhr Turnhalle Realgymnasium Fallmerayer, Dantestraße

Alter: ab 8 Jahren  
Anmeldung: vor Ort beim Training   
Infos: Armin Theiner, zu Bürozeiten unter der Tel.  0472 837314  
oder per E-Mail an bogenschiessen@ssv-brixen.info 

Basket

Trainingsangebot
Trainingstage & 
-zeiten

Trainer

Minibasket (9/10/11 Jahre) MO, DO 18–19 Uhr Alessandro Peroni

Minibasket (6/7/8 Jahre) MO, DO 18–19 Uhr Enrico Finke

Under MO, MI 18–19.45 Uhr Alessandro Peroni & Mattia Finke

Senior MO, MI, DO 20–22 Uhr Marco Vignudelli

Trainingsort: Turnhalle der SoWi im Rosslauf. 
Infos und Anmeldung: Anmeldung online oder direkt in der Halle (kostenloses Probetraining!), 
Auskünfte erteilt Alessandro Peroni, Tel. 334 6630391, E-Mail: basket@ssv-brixen.info 



Yoseikan Budo
Trainingsangebot Trainingstage, -zeiten & Ort max. Anzahl

Yoseikan U7 MO 16 Uhr (Coni 4) 12 Kinder

Yoseikan U10  MI 16 Uhr (Coni 4) 14 Kinder

Yoseikan U12 MO, MI 17 Uhr (Coni 4) 14 Kinder

Yoseikan U14+U16 MO, MI 18 Uhr (Coni 4) 14 Jugendliche

Yoseikan U18 und Erwachsene
MO, DO 19 Uhr Basistraining 
(Coni 3)

20 TeilnehmerInnen

Yoseikan *NEU* GirlPower DO 17 Uhr

Kickboxen U18 und Erwach-
sene

MO, DO 20.15 Uhr Basistraining 
(Coni 3)

20 TeilnehmerInnen

Fitboxen  DI 18 Uhr (Coni 3) 18 TeilnehmerInnen

Powerness DO 18 Uhr (Coni 4) 16 TeilnehmerInnen

POWER PUMP DI 19 Uhr 12 TeilnehmerInnen

Wettkampftraining (nur für 
tesserierte AhtletInnen) 

FR 18–20.30 Uhr (Coni 4) 12 TeilnehmerInnen

Saisonstart: 20.09.2021 
Infos und Anmeldung: Einschreibungen unter www.yoseikanbudossvbrixen.net  
oder per E-Mail an einschreibungenssvbx@gmail.com

Schwimmen

Trainingsangebot 
Trainingstage & 
-zeiten

Kursbeginn 
bzw. -dauer

Alter

Training ganzjährig

Kinder (1x wöchentlich) FR 15.30–16.30 Uhr
24.09.21–
10.06.22

6–8 Jahre

Kinder (2x wöchentlich)
MO, MI 
16–17 Uhr

20.09.21–
08.06.22

9–12 Jahre

Kinder (2x wöchentlich)
MI, FR 
16–17 Uhr

22.09.21–
10.06.22

9–12 Jahre

Kinder (3x wöchentlich)
MO, MI, FR 
17–18.30 Uhr

20.09.21–
10.06.22

9–12 Jahre

Erwachsene (1x wöchentlich) MI 19–20 Uhr
22.09.21–
27.07.22

Erwachsene (2x wöchentlich)
DI 19–20.30 Uhr 
DO 19–20 Uhr

21.09.21–
30.07.22

Master (2x wöchentlich)
MO 19–20.30 Uhr
DO 20–21.30 Uhr

20.09.21–
30.07.22

Schwimmkurse

Babyschwimmen 1. Turnus
DI am Vormittag 28.09.–02.11.21

3–24 Monate
FR am Vormittag 01.10.–05.11.21

Babyschwimmen 2. Turnus
DI am Vormittag 09.11.–14.12.21

3–24 Monate
FR am Vormittag 12.11.–17.12.21

Kleinkinderkurs Wassergewöhnung SA 09.10–10 Uhr 02.10.–18.12.21 3–5 Jahre

Kleinkinder Anfänger SA 10.10–11 Uhr 02.10.–18.12.21 3–5 Jahre

Kleinkinder Fortgeschrittene SA 11.10–12 Uhr 02.10.–18.12.21 3–5 Jahre

Kinderkurs Anfänger
MO 15–15.50 Uhr 04.10.–13.12.21 6–12 Jahre

Fr 15–15.50 Uhr 08.10.–17.12.21 6–12 Jahre

Kinderkurs leicht Fortgeschrittene
MO 16–16.50 Uhr 04.10.–13.12.21 6–12 Jahre

Fr 16–16.50 Uhr 08.10.–17.12.21 6–12 Jahre

Kinderkurs Fortgeschrittene MO 16–17 Uhr 04.10.–13.12.21 6–12 Jahre

Erwachsene Anfänger MI 20–21 Uhr 06.10.–22.12.21

Erwachsene leicht Fortgeschrittene MI 19–20 Uhr 06.10.–22.12.21

Fitnesskurse

Acqua-Gym Senioren MI 10.10–11 Uhr 06.10.–22.12.21

Aquafitness MI 12.30–13.20 Uhr 06.10.–22.12.21

Acqua-Gym für alle DO 19–19.50 Uhr 07.10.–23.12.21

Acqua-Bike

MO 18.30–19.20 Uhr
 19.30–20.20 Uhr

04.10.–20.12.21

DI 18.30–19.20 Uhr
 19.30–20.20 Uhr

05.10.–21.12.21

FR 18.30–19.20 Uhr
 19.30–20.20 Uhr

01.10.–13.12.21

Acqua-Jogging (offene Stunde) jeden 2. Samstag ab 02.10.21

Infos und Anmeldung: Anmeldungen online unter www.ssv-brixen.info, für Fragen bitte per 
E-Mail an swim@ssv-brixen.info oder telefonisch unter Tel. 0472 679789. 
Öffnungszeiten unseres Büros im Tiefparterre der Acquarena: Dienstag 16–17 Uhr und 
Donnerstag 16.30–18.30 Uhr

Fußball Herren
Trainingsangebot Trainingstage & -zeiten Trainer

1. Mannschaft/
Oberliga

DI, MI, FR 19.30 Uhr Raffaele Trovato

Junioren MO, MI, DO 19.30 Uhr Fabio Pellanda

A-Jugend A DI, DO, FR 18 Uhr Andrea Tescaro

A-Jugend B DI, DO, FR 18 Uhr Giorgio Fadda

B-Jugend MO, MI, FR 18 Uhr Much Weissteiner

U 13 MO, MI, FR 18 Uhr Manuel Righetti

U 12 MO, MI, DO 16.15 Uhr Gernot Wachtler

U 11 MO, MI, DO 16.15 Uhr Stefan Constantini

U 10 DI, DO 16.30 Uhr Liam Bock

U 9 MO, MI 15.00 Uhr Elmar Wachtler

U 8 MI, FR 16.30 Uhr Leopold Klammer

FUSSBALLSCHULE MO, MI, FR 15.15 Uhr
Stefan Constantini, 
Leopold Klammer

„Primi calci“, Jahr-
gang 2016 u. jünger

MO, MI, FR 15.30 Uhr
Stefan Constantini, 
Leopold Klammer

TORWARTTRAINING MO, DI, MI, DO, FR
Dieter Überegger, 
Egidio Ciocchetta, 
Manuel Righetti

ATHLETIK- und KOOR-
DINATIONSTRAINING

MO, DI, MI, DO, FR
Simon Stuffer, 
Sigmar Innerebner, 
Andrea Pellegrino

TECHNIK- und 
Individualtraining

Blockweise, über Saison verteilt Münchner Fußball Schule

Trainings- und Spielort: Sportanlage Klaus Seebacher 
Infos und Anmeldung: Stefan Constantini, Tel. 345 7908977 oder per E-Mail an 
jugend@ssvbrixen.it oder fussball@ssv-brixen.info

Behindertensport

Trainingsangebot
Trainingstage & 
-zeiten

Trainingsort
Trainings-
beginn

Trainer-
Innen

Handball MO 17–18 Uhr

Turnhalle des 
Sozialwissen-
schaftlichen 
Gymnasiums

04.10.21 Otto Forer

Turnen MI 17–18 Uhr

Turnhalle des 
Sozialwissen-
schaftlichen 
Gymnasiums

06.10.21
Monika 
Prünster

Tischtennis DO 17–18 Uhr

Turnhalle des 
Sozialwissen-
schaftlichen 
Gymnasiums

07.10.21 Felix Sader

Fußball
wird noch 
bekanntgegeben

noch offen
wird noch 
bekanntge-
geben

Oswald 
Waldthaler

Tanzen
DO 18.15–19 Uhr 
oder 
FR 17.15–18 Uhr

DO: Kassianeum, 
FR: Turnhalle 
MS Michael 
Pacher

DO 07.10.21 
FR 08.10.21

Michelle 
Oliva und 
Carmen 
Niederkofler 

Schwimmen für 
Fortgeschrittene

DI 16–17 Uhr oder 
17–18 Uhr oder 
FR 14–15 Uhr

Acquarena 05.10.21
Schwimm-
lehrerInnen 
SSV Brixen

Schwimmen 
Aufbaugruppe 
FISDIR

DI 17–18 Uhr 
DO 15.30–16.30 Uhr

Acquarena 05.10.21
Schwimm-
lehrerInnen 
SSV Brixen

Schwimmen 
Einzel stunden für 
Anfänger Innen und 
leicht Fortgeschrit-
tene

10 Einheiten 
Zeiten werden 
individuell 
festgelegt

Acquarena 

Sportangebot für Körperbehinderte

Schwimmen Einzel-
stunden für Anfänge-
rInnen und leicht 
Fortgeschrittene

10 Einheiten 
Zeiten werden 
individuell 
festgelegt

Acquarena 

Infos und Anmeldung für Schwimmkurse:  Nadine Ebensberger, Tel. 329 7918525 oder per 
E-Mail an ebensberger.nadine@gmail.com; für alle anderen Angebote: 
Elda Letrari, Tel. 338 1085865 oder per E-Mail an elda@cimadom.com 
Bei Interesse an weiteren Angeboten können wir diese gerne aufnehmen.  
Bitte melden Sie sich hierzu bei Sektionsleiterin Elda Letrari, Tel. 338 108 5865 



Badminton
Trainingsangebot Uhrzeit TrainerInnen

Kindergruppe (ab 6 J.)
DI, DO
Kurs 1: 17–18 Uhr
Kurs 2: 18–19 Uhr

Lara Dösel, Giovanni Zomer, 
Nadia Zomer, Giada Angioletti

Jugendliche DI, DO 19–20.30 Uhr
Paul Gschnitzer, Giovanni 
Zomer

Freizeit DI, DO 20.30–22 Uhr freies Spiel

Trainingsort: Ex-Coni Halle, Dantestraße. 
Infos und Anmeldung: Giovanni Zomer, Tel. 340 8546378 oder info@badminton-brixen.it

Handball Jugend
Trainings- 
angebot

Altersgruppe Trainingstage & -zeiten

U7 Minis Mixed Jahrgänge 2015 und 2016 MI 16.30–17.30 Uhr

U9 Mixed Jahrgänge 2013/2014 MO 15–16 Uhr, MI 14–15 Uhr

U11 Mädchen Jahrgänge 2011/2012 MO 16–17.30 Uhr, MI 15–16.30 Uhr

U11 Buben Jahrgänge 2011/2012 MO 16–17.30 Uhr, MI 15–16.30 Uhr

U13 Mädchen Jahrgänge 2009/2010 MO 14–15.30 Uhr, FR 14–15.30 Uhr

U13 Buben Jahrgänge 2009/2010
DI 16–17.30 Uhr, DO 17.30–19 Uhr, 
FR 14.30–16 Uhr

U15 Mädchen Jahrgänge 2007/2008 DI, MI 17.30–19 Uhr, FR 16–17.30 Uhr

U15 Buben Jahrgänge 2007/2008
DI 16–17.30 Uhr, MI 17.30–19 Uhr,
DO 16–17.30 Uhr

U17 Mädchen Jahrgänge 2005/2006
MO 19–20.30 Uhr, MI 17.30–19 Uhr, 
FR 18–19.30 Uhr

U17 Buben Jahrgänge 2005/2006 MO, DI, DO 17.30–19 Uhr

U20/A2 Mädchen Jahrgänge 2004 und älter MO,MI, FR 19–20.30 Uhr

U19/Serie B Jahrgänge 2004 und älter MI, FR 20.30–22 Uhr

Trainingsort: Handballhalle 
(mit einigen Ausnahmen in der Fachoberschule „Julius & Gilbert Durst“)   
Infos: Fabio Vergadin, Tel. 340 546 9830
Änderungen im Kursprogramm vorbehalten.

Leichtathletik
Trainingsangebot Trainingstage & -zeiten TrainerInnen

1.–4. Klasse 
Volksschule

FR 16.30–17.30 Uhr
Roberta Brunetti, 
Marie Burger

5. Klasse Volksschule – 
3. Klasse Mittelschule

MO, DO 17.30–19 Uhr
Robert Mayr, 
Roberta Brunetti

1.–5. Klasse Oberschule MO, DO 17.30–19 Uhr
Marco Andreatta, 
Diego Soppelsa

Trainingsort: Sportplatz „Sportzone Süd“ oder in der Handballhalle
Infos und Anmeldung: Ilse Ogriseg, Tel. 340 6305506 oder leichtathletik@ssv-brixen.info

WIR BEWEGEN
BRIXEN!
BEWEG 
DICH MIT!

17 SEKTIONEN 
DES SSV BRIXEN 

MIT SPORTKURSEN 
FÜR JUNG UND ALT.

WWW.SSV-BRIXEN.INFO


